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29 SEPTEMBRIE 2022 - ZIUA MONDIALA A INIMII

Septembrie 2022

Ziua Mondiala a Inimii este sarbatorita in fiecare an, la nivel mondial, pe data de 29
septembrie.

Evenimentul este organizat la nivel international de World Heart Federation (https://world-
heart-federation.org/) si prin intermediul acestuia se doreste cresterea gradului de
constientizare a populatiei asupra factorilor de risc ce duc la aparitia bolilor
cardiovasculare si sa determine o schimbare in atitudinea oamenilor fata de adoptarea unui
stil de viata sanatos.

Ne alaturam Fundatiei Romane a Inimii si Societatii Romane de Cardiologie in evidentierea
acestui eveniment important si reamintim tuturor ca bolile cardiovasculare raman principala
cauza de deces. La nivel mondial, anual se inregistreaza 17,3 milioane de decese, iar acest
numar este in continua crestere.

Proiectul “Totul pentru inima ta” urmareste cresterea accesului la servicii de sanatate,
durabile si de inalta calitate prin organizarea de programe de screening pentru identificarea
pacientilor cu factori de risc cardiovasculari.

In cadrul proiectului a fost dezvoltata o metodologie de screening a factorilor de risc
cardiovasculari, au fost pregatite, s-au derulat si continua sa se desfasoare cursuri de educatie
medicala continua pentru medicii de familie care au aderat la proiect.

In prezent, se desfisoara activitati de screening pentru factorii de risc cardiovascular pentru
pacientii medicilor de familie inscrisi in proiect, din regiunile Regiunile Sud Est, Sud Vest si
Vest (judetele Arad, Braila, Buzau, Caras-Severin, Constanta, Dolj, Galati, Gorj, Hunedoara,
Mehedinti, Olt, Timis, Tulcea, Valcea si Vrancea).

Pana la data de 28 septembrie a.c., de prima consultatie medicala de screening al factorilor
de risc cardiovascular au beneficiat 51.874 de pacienti si de cea de a doua consultatie
45.796 de pacienti. Pana la data sus mentionata au fost inregistrate analize medicale realizate
pentru 46.454 de pacienti.

Totul pentru inima ta - Program de screening pentru identificarea pacientilor cu
factori de risc cardiovascular” POCU/805/4/9/ 137424

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman
2014-2020. Axa prioritara 4: Incluziunea sociala si combaterea saraciei, Obiectivul tematic 9:
Promovarea incluziunii sociale, combaterea saraciei si a oricarei forme de discriminare”.

Mai multe informatii se pot gasi pe site-ul https://proiect-cardio.insp.gov.ro/
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